
ภาพรวมปี 2025

ถนนในประเทศไทยมี
ความซับซ�อนและคาดเดาได�ยาก
มีความเสี่ยงสูงขึ้นในช่วง
เทศกาลวันหยดุ (ธ.ค.-ม.ค.)

ความปลอดภัยบนท้องถนนในประเทศไทย
สำหรบัชาวต�างชาติ

เคล็ดลับสำคัญสำหรับการขับ ขี่ และเดิน
อย่างปลอดภยั

579
เสียชีวติ

32,352
บาดเจ็บ

89.5%
อุบัติเหตุเกิดจาก
รถจักรยานยนต�

รายการตรวจสอบ

มีใบอนญุาตขบัขีส่ากล (IDP) หรอื
ใบขับขีไ่ทย

ตรวจสอบว่าประกันภัย
ครอบคลุมอย�างเหมาะสม

สวมหมวกกันนอ็คหรอืเข็มขดันริภยั

ตรวจสอบสภาพยานพาหนะ
ก่อนเดนิทาง

วางแผนและศึกษาเส้นทาง
การเดินทางล�วงหน�า

ห้ามดืม่แอลกอฮอล�ก�อน
หรือขณะขบัรถ

กฎหมายจราจร

การขับชดิซ�าย

สัญญาณไฟจราจร (ระมัดระวัง
ผู้อืน่อาจฝ�าฝ�นสญัญาณจราจร)

อนุญาตให้เลี้ยวซ้ายได้แม้ไฟแดง
(ต้องตรวจสอบป�าย)

ห้ามมิให้ผู้ขั บขี่ใช้โทรศัพท์มือถือใน
ขณะขับรถ

การจำกัดความเร็ว: 50-80 กม./ชม.
ในเขตเมือง ต้องปฏิบัติตามป้ายจำกัด
ความเร็วอย�างระมดัระวงัเสมอ

ขีดจำกัดความเข้มข้นของแอลกอฮอล์
ในเลือด (BAC) 
0.05% (ผู้ใหญ�)
0.02% (อายุตํา่กว�า 20 ป�)

ป้ายจราจร

www.interriskthai.co.th info@interriskthai.co.th +66 26795276

ป้ายบังคับประเภทห้ามหรือ
จำกดัสทิธิ์
แสดงกฎหมายและข้อจำกัด
ด้านการจราจรทีต่�องปฏบิตัติาม

ป้ายบงัคบัประเภทคาํสัง่
จะแจ้งให้ผู้ขั บขี่ปฏิบัติตาม
ขั้นตอนเฉพาะเพื่อความ
ปลอดภัยในการจราจร

ป้ายเตอืน
ใช้เพื่อแจ้งเตือนผู้ขั บขี่ถึง
อันตรายที่อาจเกิดขึ้นหรือการ
เปลี่ยนแปลงสภาพถนนข้างหน้า 

รายการตรวจสอบความปลอดภัยในการขบัขีใ่นประเทศไทย

สวมหมวกกันนอ็คทีไ่ด�รบัการรบัรองทกุครัง้
หลีกเลี่ยงการใช้ความเร็วสูง โดยเฉพาะบนถนน
ที่ไม�คุ�นเคย
ระวังรถคนัอืน่ทีเ่ปลีย่นเลนกะทนัหนั
ระมัดระวังเมื่อขับขี่บนถนนที่ไม่เรียบ มีทราย
หรือลืน่
ลดความเร็วเมือ่เข�าโค�งหรอืทางเลีย้ว
หลีกเลีย่งการขบัขีส่วนเลน แม�ในระยะทางสัน้ ๆ
ตรวจสอบให้แน่ใจว่ามีใบขับขี่ที่ถูกต้องตาม
กฎหมาย
รักษาทัศนวิสัยให้มองเห็นได้ชัดเจน โดยเฉพาะ
เมื่อขบัขีใ่นเวลากลางคนื

ขับรถชดิด�านซ�ายของถนน
ปฏิบัติตามกฎจำกัดความเร็วและป้าย
จราจร
ใช้สัญญาณไฟเลี้ยวทุกครั้งก่อนเลี้ยวหรือ
เปลี่ยนเลน
รักษาระยะห�างทีป่ลอดภยั
ระวังรถจกัรยานยนต�ทีแ่ทรกเลน
เตรียมพร้อมสำหรับการหยุดหรือเปลี่ยน
เลนกะทันหนัของรถคนัอืน่
ตื่นตัวและระวังอยู่เสมอเมื่อถึงทางแยก
และสัญญาณไฟจราจร
ใช้แตรเพือ่เป�นสญัญาณเตอืนเท�านัน้

ใช้ทางข�ามหรอืสะพานลอยคนเดนิเท�า
ตรวจสอบการจราจรอย่างระมัดระวังจาก
ทั้งสองทศิทางก�อนข�ามถนน
ตรวจสอบให้แน่ใจว่ารถหยุดแล้วก่อนก้าวลง
ไปบนถนน
หลีกเลี่ยงการข้ามถนนในสถานที่ที่ไม่มีป้ายให้
ข้ามหรอืสถานทีท่ีไ่ม�ปลอดภยั
ระมัดระวังเมื่อเดินบนทางเท้าที่ไม่เรียบหรือ
มีสิง่กดีขวาง
ระมัดระวงัเป�นพเิศษเมือ่เดนิในเวลากลางคนื
หลีกเลี่ยงการเดินใกล้กับช่องจราจรมากเกินไป 

รถจักรยานยนต� รถยนต์ คนเดินทางเท�า

อุบตัเิหตทุีเ่กีย่วข�องกบัชาวต�างชาติ
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