
การขับขี่อย่างปลอดภัยในช่วง

         

เช็กลิสต์ความปลอดภัย
ของยานพาหนะ

ระบบเบรก
ตอบสนองดี และระดับนํ�ามนัเบรกเพยีงพอ

แรงดันลมเหมาะสม และดอกยางไมส่กึ

น้ำมนัเครื�อง นํ�าหล่อเยน็ นํ�าฉีดกระจก

อยู่ในสภาพพรอ้มใชง้าน

ไฟหน้า ไฟเบรก ไฟเลี�ยว

อุบติัเหตสุว่นใหญใ่นชว่งสงกรานต์สามารถป�องกันได ้ถ้าหาก...!!

เป็นชว่งเวลาที�มกีารเดินทางหนาแน่นที�สดุชว่งหนึ�งของป�
มีผูค้นหลายล้านคนเดินทางทั�วประเทศในระยะเวลาอันสั�น
รู้จักกันในชื่อ “7 วันอันตราย”
ปริมาณรถเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว → ความเสี่ยงการเกิด
อุบติัเหตสุงูขึ�น

เช็กลิสต์ความปลอดภัย
สำหรบัผู้ขบัขี�

ยางรถยนต์

ของเหลวต่าง ๆ

แบตเตอรี่

ไฟส่องสวา่ง

ในประเทศไทย

อุบติัเหตุ

253253253

ทำไมช่วงสงกรานต์จงึมคีวามเสี�ยงสงู ?
?

สาเหตุหลักของการเกิด

InterRisk Asia (Thailand) Co.,Ltd.

ความเส่ียงหลัก สถิติ และแนวทางป้องกันความเส่ียงหลัก สถิติ และแนวทางป้องกันความเสี่ยงหลัก สถิติ และแนวทางป้องกัน

สถิติสำคัญ (ป� 2568)

1,5381,5381,538
อุบติัเหตทัุ�งหมด

1,4951,4951,495
ราย ราย

83.34%
เป็นอุบติัเหตุ
ที่เกี�ยวขอ้งกับ
รถจักรยานยนต์

41.35%
เกิดขึ้นบน
ถนนหลวง

ช่วงเวลาที่เกิด
อุบติัเหตสุงูสดุ:

15:00–18:00 น.
การใช้ความเรว็
เกินกําหนด

การขับขี�ขณะมนึเมา

ทัศนวิสัยต่ำและ
พฤติกรรมเสี�ยงอื�นๆ

มักจะเรง่รบีเดนิทางใหถึ้งจุดหมาย
มีเวลาในการตอบสนองลดลง
ในสภาวะที่การจราจรหนาแนน่

พบได้บอ่ยในชว่งการเฉลิมฉลอง
ส่งผลต่อการตัดสินใจและ
การตอบสนองของร่างกาย

ถนนเปียกจากการสาดนํ�า
การเปลี่ยนเลนกะทันหันและ
การแซงอย่างไมป่ลอดภัย

ป�จจยัเสี�ยงเฉพาะชว่งสงกรานต์ป�จจยัเสี�ยงเฉพาะชว่งสงกรานต์ปัจจยัเสี�ยงเฉพาะชว่งสงกรานต์
การจราจรติดขัดรุนแรง

มีปริมาณรถ
จำนวนมาก

ในช่วงเวลาจํากัด

การดื่มแอลกอฮอล์

ที่ป�ดนํ�าฝน
สามารถมองเห็นได้ชดัเจนหากกระจกเป�ยก

นอนหลับให้เพียงพออย่างน้อย
7–8 ชั่วโมงก่อนขบัรถ

วางแผนเส้นทางล่วงหน้า
(พร้อมเสน้ทางสาํรอง)

ไม่ดื�มแอลกอฮอล์ก่อนขบัขี�

คาดเข็มขดันริภัยทกุที�นั�ง

พักระหว่างทางทุก 
2–3 ชั่วโมง

ผลัดเปลี�ยนคนขบั
เมื่อเดินทางไกล

ข้อสรุปสําคัญข้อสรุปสําคัญข้อสรุปสําคัญข้อสรุปสําคัญ

www.interriskthai.co.th info@interriskthai.co.th +66 26795276INTERRISK ASIA (THAILAND)

ครั้ง

ผู้บาดเจบ็ ผู้เสยีชวีติ

เพิ่มความเสี่ยงจาก
การดื่มสังสรรค์

การเดินทางไกล
ทำให้ความตื่นตัว

ลดลง

 ยางรถยึดเกาะถนน
ได้น้อยลง และต้องใช้

ระยะเบรกเพิ่มข้ึน

ความเหนื่อยล้าของผู้ขับข่ี

ถนนเปี ยกและล่ืน

มกีารเตรยีมตัวมกีารเตรยีมตัว
ที�เหมาะสมที�เหมาะสม

มีการเตรยีมตัว
ที่เหมาะสม

ขบัขี�อยา่งมีขบัขี�อยา่งมี
ความรบัผดิชอบความรบัผดิชอบ
ขับขี�อยา่งมี

ความรับผดิชอบ

ตระหนกัรู้ตระหนกัรู้
และมนีํ�าใจให้กันและมนีํ�าใจให้กัน
บนท้องถนนบนท้องถนน

ตระหนักรู้
และมีนํ�าใจให้กัน
บนท้องถนน


	?

