
 

ตัวอย่างแนวทางแผนฉุกเฉินแผ่นดินไหว 

หมายเหตุ Template น้ีเป็นตัวอย่างแนวทางและรายละเอียดเบ้ืองต้นในแผนฉุกเฉินแผ่นดินไหว โดยมีการใส่
ตัวอย่างไว้ซ่ึงเป็นเพียงข้อเสนอแนะ สามารถจัดรูปแบบในแต่ละส่วนให้แตกต่างออกไปได้ตามความเหมาะสม 

 

1. วัตถุประสงค์ 

 

- เพ่ือให้บุคลากรทุกคนทราบข้ันตอนการปฏิบัติเม่ือเกิดแผ่นดินไหว 

- ลดความเส่ียงต่อชีวิตและทรัพย์สิน 

- สร้างความม่ันใจในการรับมือกับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

[อธิบายวัตถุประสงค์และขอบเขตของแผน โดยระบุว่าแผนน้ีจัดท าข้ึนเพ่ืออะไร และครอบคลุมถึงส่วนใด
ของโครงการหรือองค์กรบ้าง รวมถึงให้ข้อมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับโครงการหรือองค์กร เช่น เพ่ือเตรียม
ความพร้อมและก าหนดแนวทางการด าเนินงานเม่ือเกิดเหตุฉุกเฉิน เพ่ือให้สามารถตอบสนองได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ลดผลกระทบต่อการด าเนินงานขององค์กร] 

 

2. ขอบเขต 

 

- ครอบคลุมการปฏิบัติ ก่อน ระหว่าง และหลังเกิดแผ่นดินไหว 

[ก าหนดขอบเขตของแผนฉุกเฉิน เพ่ือให้การด าเนินงานเป็นไปตามเป้าหมายและขอบเขตท่ีวางไว้ เช่น 
แผนฉุกเฉินน้ีครอบคลุมเหตุการณ์แผ่นดินไหวท่ีอาจเกิดข้ึนท่ีอาจส่งผลกระทบต่อการด าเนินงาน] 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. โครงสร้างทีมปฏิบัติการฉุกเฉิน 

 

[ระบุบุคคล บทบาท ความสัมพันธ์ในโครงสร้างทีมปฏิบัติการฉุกเฉิน อาจท าเป็น Organization Chart เพ่ือให้
เห็นภาพและเข้าใจได้ง่ายข้ึน] 

ตัวอย่างโครงสร้างและบทบาท 

ผู้บัญชาการเหตุการณ์ : ตัดสินใจและส่ังการ 

ทีมอพยพและความปลอดภัย : จัดการเส้นทางอพยพและจุดรวมพล 

ทีมปฐมพยาบาล : ให้การช่วยเหลือผู้บาดเจ็บ 

ทีมส่ือสาร : ประสานงานและเผยแพร่ข้อมูล 

ทีมสนับสนุนและโลจิสติกส์ : จัดหาอุปกรณ์ยังชีพและทรัพยากร 

  

4. ข้ันตอนการปฏิบัติ 

 

ระบุข้ันตอนการด าเนินงาน เช่น  

4.1 ก่อนเกิดแผ่นดินไหว 

• ศึกษา สาเหตุ และการป้องกัน แผ่นดินไหว 

• จัดท า แผนฉุกเฉิน ละซ้อมอพยพ 

• เตรียมอุปกรณ์ยังชีพ เช่น น ้าด่ืม อาหารแห้ง ไฟฉาย 

4.2 ระหว่างเกิดแผ่นดินไหว 

• ปฏิบัติตาม แผ่นดินไหวแนวทางป้องกัน เช่น หมอบ คลาน และยึดจับส่ิงท่ีม่ันคง 

• หลีกเล่ียงการอยู่ใกล้หน้าต่างหรือส่ิงของท่ีอาจหล่นลงมา 

• ห้ามใช้ลิฟต์ในการอพยพ 

• ปฏิบัติตาม ข้อมูลความปลอดภัยเม่ือเกิดแผ่นดินไหว 

4.3 หลังเกิดแผ่นดินไหว 

• ตรวจสอบความเสียหายและรายงานต่อทีมปฏิบัติการ 

• ประเมินผลกระทบโดยอ้างอิงจากศูนย์การเกิดแผ่นดินไหว จุดท่ีแรงส่ันสะเทือนเร่ิมต้น 

• ปรับปรุงและพัฒนา แผนฉุกเฉินแผ่นดินไหว ให้ดีย่ิงข้ึน 



 

5. การทบทวนและปรับปรุงแผน 

 

ระบุข้ันตอนการด าเนินงาน เช่น   

- ก าหนดรอบเวลาในการทบทวนทุก 6 เดือน หรืออย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 

- จัดการฝึกซ้อมอพยพตามแผนฉุกเฉินแผ่นดินไหว เก็บข้อมูลจากการซ้อม เช่น ระยะเวลาในการอพยพ 
ความเข้าใจของบุคลากร และปัญหาท่ีพบ 

- ปรับปรุงตามบทเรียนท่ีได้รับ หากพบข้อบกพร่อง เช่น เส้นทางอพยพไม่สะดวก หรือจุดรวมพลไม่
ปลอดภัย ต้องแก้ไขทันที รวมถึงเพ่ิม ข้อมูลความปลอดภัยเม่ือเกิดแผ่นดินไหว ให้ชัดเจนข้ึน 

- อัปเดตข้อมูลและทรัพยากร ตรวจสอบอุปกรณ์ยังชีพ เช่น น ้าด่ืม อาหารแห้ง และไฟฉายให้อยู่ในสภาพ
พร้อมใช้งาน ปรับปรุงรายช่ือผู้ติดต่อฉุกเฉินและเบอร์โทรศัพท์หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 

 

 


